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Střední průmyslová škola strojnická   

                 škola hlavního města Prahy                                           

    110 00  Betlémská 4/287, Praha 1 - Staré Město           


        Potřeby na kurz

· Pevnou obuv na lezení po skalách – ne plátěné tenisky a sandály

· Dlouhé kalhoty a bundu nebo mikinu s dlouhým rukávem na lezení - ideální jsou maskáče nebo montérky
· Toto oblečení také použijí při hře paintball doplněny o vlastní rukavice, dle potřeby
· Teplákovou soupravu, tričko a kraťasy na sport
· Šusťákovou bundu nebo pláštěnku pro případ deště
· Oblečení k ohni (ne nové a drahé)

· Plavky
· Ručník
· Přezuvky do penzionu
· Osobní věci – ponožky, spodní prádlo, věci na spaní atd.
· Oblečení na pokoj 
· Hygienické potřeby
· Peníze na kuličky 
· Peníze na laskominy a vlastní individuální potřeby – v penzionu je restaurace
· Na kurzu je přísný zákaz požívání alkoholu a kouření (včetně elektronické cigarety)

· Při porušení školního řádu si rodiče žáka vyzvednou osobně v místě konání kurzu a odvezou na vlastní náklady domů

Všechny věci musí být sbaleny do batohu nebo krosny.  Kytara a jiné malé hudební nástroje vítány. 
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