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Možnosti návštěvy posilovny 
 

 

1. Ve vlastních hodiny tělesné výchovy probíhajících 
ve škole 
 

1.1.   Dle rozvru třídy 
1.2.   Podle pokynů vyučujícího 
1.3.   Dodržování BOZP 

 
2.  V době kroužku posilování  

 
2.1.   Dle upřesnění na začátku školního roku 
2.2.   Podle pokynů vedoucího kroužku 
2.3.   Dodržování BOZP 

 
3. V hodinách tělesné výchovy probíhající ve škole  

platného dle rozvrhu ostatních tříd 
 
3.1.   Dle rozvrhu školy 
3.2.   Se souhlasem vyučujícího 
3.3.   Podle pokynu vyučujícího 
3.4.   Dodržování BOZP 


